
Slutrapportering av samverkansåtgärden tillsynsvägledning för UV-skyddade utemiljöer 

Enligt regeringsuppdraget (Dnr SSM2015-1808) skulle Strålsäkerhetsmyndigheten ta fram en 
Nationell tillsynsvägledning för UV-skyddade utemiljöer. Planen var att myndigheten skulle kunna 
erbjuda stöd för kommunens tillsyn av utemiljöer för barn och unga. Det miljömål som berördes av 
denna åtgärd är Säker Strålmiljö. 

Många barn tillbringar en stor del av sin vakna tid på förskola och skola, utemiljöerna i anslutning till 
dessa måste därför erbjuda goda sol- och skuggmöjligheter. Syftet med samverkansåtgärden var att i 
slutändan kunna ge stöd till bättre UV-skyddade utemiljöer för barn och i slutändan minska risken för 
skador orsakade av för stor exponering av UV-strålning. Hudcancerfallen i Sverige har ökat under lång 
tid och denna åtgärd är en i ledet att minska denna ökning.  

Resultat 

På Strålsäkerhetsmyndighetens hemsida har SSM tillsammans med tankesmedjan Movium, som 
arbetar med hållbar stadsutveckling, tagit fram information, råd och tips om utemiljöer. 

https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/omraden/sol-och-solarier/rad-och-
rekommendationer/planera-for-sol-och-skugga-pa-forskolegardar-och-skolgardar/tips-for-bra-uv-
skyddade-forskole--och-skolgardar/  

Exempelvis finns beskrivningar av planeringsverktyg som vissa kommuner har använt i sin planering 
och tillsyn av utemiljöer. 

https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/omraden/sol-och-solarier/rad-och-
rekommendationer/planera-for-sol-och-skugga-pa-forskolegardar-och-skolgardar/planeringsverktyg/  

Vilka effekter detta kommer att ha är inte möjligt att mäta i dagsläget. Arbetet med utemiljöer måste 
utvecklas och slutar inte i och med avrapporteringen av samverkansåtgärden.  
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